
Vigilância
de T. cruzi

Cão: animal sentinela
para doença de Chagas



ACONSELHAMENTO

Guia Prático de

MOMENTO DA TESTAGEM



Oi, pessoal, tudo bem? hoje, vamos
aprender sobre o aconselhamento
adequado para tutores e tutoras dos
cães que participarão da nossa pesquisa!

ACEACE

UBS



Porque o cão é um animal que sinaliza se
há barbeiros (insetos) infectados pelo
protozoário causador da doença de Chagas
em uma região. Ele funciona como um
sinalizador / vigia. O cão não
representa perigo para as pessoas. 

Antes de tudo, por
que dizemos que o
cão é sentinela para
doença de Chagas?



Se o resultado dos exames der positivo
isto indicará que o cão, em algum
momento da vida, já teve contato com o
barbeiro (inseto) infectado. Fique atento:
nem todo inseto barbeiro está
infectado. Por isso, devemos orientar
as pessoas para capturá-lo com
segurança e entregá-lo à vigilância em
saúde.

Então...

ACEACE

Agora que você já
sabe disso, saiba
como aconselhar as
pessoas corretamente.



IDENTIFICAÇÃO E
APRESENTAÇÃO

Durante a visita de campo, esteja devidamente
fardado. Chegou na casa de um(a) morador(a)?
Apresente-se. Diga seu nome e informe que é
agente de combate a endemias do município.
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Não entre na residência sem autorização. Informe
ao(à) morador(a) que você está ali para conversar
sobre as atividades do Projeto IntegraChagas
Brasil, que é um projeto do Ministério da Saúde
em parceria com a Secretaria Municipal de Saúde.

Lembrete:

ACEACE



Diga a pessoa que, caso ela concorde em
participar desta etapa do projeto, será realizada a
coleta de sangue no cão com todo o cuidado
necessário e com as técnicas apropriadas. Ela
pode se recusar a participar ou pode parar o
procedimento a qualquer momento.

PERGUNTE SE A PESSOA
PERMITE O TESTE

ACEACE

ACEACE



Para participar, a pessoa deve responder algumas
perguntas da pesquisa. É muito importante dizer
a ela que TODAS as informações dadas são
confidenciais. 

Lembrete:

ACEACE



Deixe bem claro para a pessoa que o cachorrinho
dela não corre perigo relacionado à doença
de Chagas. Mesmo que o teste indique que o cão
tem o protozoário causador da doença
(Trypanossoma cruzi), ele NÃO adoece NEM
transmite para ninguém. Isso é MUITO
importante!

EXPLIQUE QUE O CÃO
NÃO CORRE PERIGO.

ACEACE



A coleta de sangue para detecção do agente
causador da doença de Chagas acompanha a
realização do teste que faz o diagnóstico de
leishmaniose (calazar). Quando os resultados
estiverem prontos, a pessoa tutora do animal será
devidamente informada. 

EXPLIQUE SOBRE O
RESULTADO DA TESTAGEM

Os resultados devem demorar cerca de 2
meses para retorno, porque os testes são
realizados na Fiocruz do Rio de Janeiro. Caso o
resultado seja positivo para leishmaniose, a
pessoa receberá as orientações necessárias da
equipe de saúde sobre os riscos. Lembre: em
relação à doença de Chagas, não há risco.

Vigilância



Não deixe de perguntar se a pessoa tem alguma
dúvida. Caso ela aceite participar da pesquisa,
explique que ela precisa assinar o TERMO DE
CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO.
Ela deve ler tudo ou você pode ler para ela. Você
também deve assinar o termo. 

CERTIFIQUE-SE DE QUE A
PESSOA NÃO TEM DÚVIDAS

Avise que a pessoa pode desistir de participar da
pesquisa a qualquer momento. Se ela tiver alguma
dúvida depois, ela pode entrar em contato pelos
telefones ou e-mails disponibilizados no termo
de consentimento. 

Lembrete:



Dúvidas frequentes
Fique atento às principais questões dos tutores



Meu cão transmite o protozoário da
doença de Chagas?

Não! Fique tranquilo! O cão não transmite o
agente causador da doença de Chagas para as
pessoas. Eles são apenas animais
sinalizadores (vigias) de que em uma
comunidade podem existir barbeiros contaminados
pelo protozoário que causa a doença. O cão vai nos
ajudar a cuidar da saúde das pessoas



Se der resultado positivo para doença
de Chagas, quem vai tratar meu
cachorro? Ele deve ser morto? Deve ser
sacrificado?

Não é necessário tratar seu cachorro porque
ele não adoece. Não é necessário fazer a
eutanásia (sacrifício) porque o animal
não transmite a doença. É muito
importante entender que seu cão deverá
continuar sendo cuidado com muito
carinho e atenção por você.



Se você está dizendo que o cão não
passa a doença de Chagas para
ninguém e não adoece, então para quê
fazer tudo isso?

Identificar se o seu cachorro já teve contato
com o parasito da doença de Chagas ajudará
as equipes de vigilância a realizar ainda mais
ações de prevenção e controle para que a
população não tenha a doença de Chagas ou
caso tenha, possa ter um acesso ainda mais
rápido ao diagnóstico e ao tratamento.



O resultado sai em dois meses. Durante esse
período, você deve seguir cuidando muito
bem do seu animal, oferecendo comida,
água e mantendo a mesma rotina de
sempre. Porém, todas as vezes que seu(sua)
cão/cadela apresentar sinais de adoecimento
é necessário todo o cuidado possível com a
sua saúde.

Você falou que meu cão fará o exame
da doença do calazar (leishmaniose),
mas vai demorar para o resultado
chegar. Até lá, é melhor amarrar meu
cachorro no mato?



ORIENTAÇÕES
GERAIS

Lembre-se de esclarecer todas as dúvidas
dos tutores. Seja muito transparente na
abordagem.

Fique atento(a)!

Realize o manejo e a contenção do animal
durante a coleta de forma adequada, dentro
das normas técnicas indicadas pelo projeto.

Se proteja. É fundamental que a equipe de
campo esteja com o esquema completo
de vacinação para raiva e tétano.

Convide as pessoas para realizar o teste
rápido de Chagas. Todas as unidades
de saúde da cidade fazem a testagem. 



ACEACE

Aprendeu direitinho?
Agora, mãos à obra!
Se surgir alguma
dúvida, estamos aqui.




